
【問題】 

＿＿＿に入る言葉を１つ選びなさい。 

 

すみませんが来週の水曜日、＿＿＿いいですか。 

１ 休ませてくださっても 

２ 休んでいただいても 

３ お休みになっても 

４ 休ませていただいても 

 

【解説】 

「～（さ）せていただく」 

〔例文〕 

 すみませんが来週の水曜日、休ませていただいてもいいですか。 

〔構文〕 

 Ｖ使役形+ていただく 

〔意味〕 

 「～する（謙譲語）」 

相手に許可してもらったことや、許可を得たいときに使う言い方です。 

 ですから、「（さ）せていただいた」は「～という許可を得た」、「（さ）せていただいても 

いいですか」は「～してもいいですか」という意味になります。 

 また、「（さ）せていただけないでしょうか」は相手に許可を得るとても丁寧な言い方に 

なります。 

 敬語問題のポイントは、まず行動するのはだれか、ということです。 

 相手であれば尊敬語が入ります。自分であれば謙譲語が入ります。 

 上の例文では、休むのは「私」です。だから謙譲語が入ります。 

 まずこの点をしっかり理解しましょう。 

 

 １はひっかけです。 

 

 ２・３だと「相手」が休む言い方になります。 

 


